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Metodgruppering for 10slig transferrinreceptor (sTfR)

Rekommendationen har tagits fram av Equalis expertgrupp for proteinanalyser som bestar av
Niclas Rollborn (ordférande), Karin Appelgren, Jonas Bengtsson, Magnus Foérnvik Jonsson,
Catarina Grindegard, Magnus Hansson, Anders Larsson och Goran Olerdd. | tidigare version av
denna rekommendation har &ven Ronald Lautner varit delaktig.

Denna reviderade version (1.1) ersatter tidigare version fran 2021-11-12. Rekommendationen &ar
reviderad med avseende pa undersdkningens rekommenderade rapportnamn och kortnamn som
framgar i tabellen pa sista sidan.

Equalis rekommendationer tas fram i syfte att harmonisera undersdkningsresultat inom medicinsk
diagnostik i Sverige. De riktar sig till halso- och sjukvardspersonal.

Fragor angaende rekommendationen stalls till info@equalis.se.

Bakgrund

| blodplasma kan en trunkerad monomer av transferrinreceptor pavisas i komplex med
transferrin. Koncentrationen stiger vid jarnbrist och analysen anvands vid anemiutredning. Det
finns ett referensmaterial, WHO 1st IRP 07/202, men av olika anledningar har ingen tillverkare av
analysmetoder gjort resultaten sparbara till denna.

Det finns stora metodskillnader for resultaten av 16slig transferrinreceptor. Equalis
kvalitetssadkringsprogram visar att resultaten ar tydligt bimodalt férdelade. Figuren nedan visar en
typisk fordelning fran omgang 2020:02 i kvalitetssakringsprogrammet Proteinanalyser i plasma
(art.nr. 1).
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Resultat med Siemens nefelometriska metod ar systematiskt lagre, medan resultat fran den
turbidimetriska metoden fran Roche &r hogre. Kombinationer, dar Roche-reagenset appliceras pa
andra plattformar (Abbott Architect, Beckman Coulter AU eller Siemens ADVIA) har resultat som
paminner om Roche-resultaten.
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Det finns endast en NPU-kod for 16slig transferrinreceptor, NPU28336. Eftersom orsaken till
metodskillnaderna ar oklar, har det inte varit mgjligt att beskriva skillnaderna med den
internationella NPU-terminologin.

Eftersom resultat fran Siemens metod inte ar jamforbara med resultat fran 6vriga metoder,
behdver de separeras for att inte forvaxlas vid visning i t ex NPO eller Journalen. SWE-koderna
som introduceras i den har rekommendationen gor det mojligt att beskriva undersékningen av
l6slig transferrinreceptor med tva separata koder, beroende pa vilken kalibrering som anvands.

Utférande

Rekommendationen baseras pa analys av data fran Equalis kvalitetsséakringsprogram
Proteinanalyser i plasma (art.nr 1), i vilkket omodifierad poolad plasma samt blodgivarserum
skickas ut fyra ganger per ar.

Rekommendation

Tva nationella SWE-koder har skapats fér metodgrupper med lag respektive hog kalibrering.
Metoder med resultat som ansluter till Siemens nefelometriska metod rapporteras med koden
SWEO05065 for "lag kalibrering”, och resultat som ansluter till metoden fran Roche rapporteras
med koden SWE05066 fér "hog kalibrering”. Nar nya metoder eller kombinationer av
instrumentplattformar och reagens tillkommer, tar Equalis expertgrupp stallning till lamplig
metodkategorisering.

NPU/SWE Forkortad nomenklatur enl Mattenhet Rekommenderat Kortnamn

IUPAC/IFCC rapportnamn

SWEO05065 P—Transferrinreceptor mg/L P—sTfR P—sTfR
fragment;masskonc(lag kalibrering,
Equalis S038)

SWEO05066 P—Transferrinreceptor mg/L P—sTfR P—sTfR
fragment;masskonc(hdg kalibrering,
Equalis S038)
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